
Baie du 
Cotentin

TAG-X · SUMPF · ERBE · LAND 

ot-baieducotentin.fr

Tourismusführer 2023
Sainte-Mère-Église

Utah Beach
Carentan-les-Marais





Im Herzen des Regionalen Naturparks 
Marais du Cotentin et du Bessin 
bietet jede Jahreszeit eine beruhigte 
Landschaft, neue Ausflüge mit dem 
Boot, dem Ruderboot, dem Fahrrad 
oder zu Fuß und gemütliche Momente 
auf der Terrasse oder am Kaminfeuer.
 
Die Bucht von Cotentin ist auch 
ein Zufluchtsort für Tausende von 
Zugvögeln, die jeden Winter die vom 
Regen gebleichten Sümpfe genießen.
 
Hier vermischen sich weite Grasfelder 
mit einem unberührten Strand; 
Räume, in denen die Freiheit, die 
1944 von Tausenden amerikanischen 
Soldaten geschenkt wurde, in den 
Herzen und Köpfen der Menschen 
laut widerhallt. 
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Carentan-les-Marais
Der historische Hafen der Baie des Veys 

Carentan, die Hauptstadt der Bucht von Cotentin, ist von den im Winter weiß 
gewordenen Sümpfen umgeben und bietet das ganze Jahr über schöne 

historische und natürliche Spaziergänge, insbesondere dank des Rundwegs Zu 
Fuß in die Geschichte, der durch sein mittelalterliches Zentrum führt. 

Der Hafen beherbergte bis 1944 einen wichtigen Verkehr von Milchprodukten. 
Heute ist er der Freizeitschifffahrt gewidmet und klassifiziert Blaue Flagge, er 

ist durch einen 7 km langen Kanal mit dem Meer verbunden. Die in Frankreich 
einzigartige Kanalbrücke ermöglicht es, ein Segelboot über den Autos 

vorbeifahren zu sehen. An ihrer Mündung in die Baie des Veys hat sich eine 
Kolonie von 260 marinen Kälberrobben niedergelassen. 

Mit dem Boot Belle von Carentan können sie beobachtet werden, ohne ihre 
Ruhe zu stören. 1944 musste dieser strategische Grenzübergang so schnell wie 
möglich von den Einheiten der 101. Airborne befreit werden, um die Verbindung 

zwischen dem Strand von Utah und dem Strand von Omaha im Calvados 
herzustellen. Nach sechs Tagen erbitterter Kämpfe, über die in einer Folge der 

Serie Band of Brothers berichtet wird, wird die Stadt am 12. Juni schließlich 
befreit. Mehrere Denkmäler und Sehenswürdigkeiten, wie das 

D-Day Experience, das Normandy Victory Museum und das Manoir de Donville 
sind Zeugen dieser kapitalen Episode der Landung der Alliierten.
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Der Eisenwarenhandel  
Brière 
Ein Denkmal aus Carentan 

Im Jahr 2020 übernimmt François Harel dieses 
historische Geschäft, das Anfang des 20. Jahrhunderts 
gegründet wurde, und bewahrt den Charme des Ortes: 
Schubladenwände, Holzregale, von der Decke hängende 
Artikel... Man kommt aus der ganzen Region Cotentin und 
Calvados hierher, um Qualitätsprodukte zu erwerben: 
Besteck, Glaswaren, kulinarisches Material zur Vorbereitung 
und zum Kochen, insbesondere aus lokalen Töpfereien. 

16 place de la République
02 33 42 13 66 – quincailleriebriere.com

Stundenplan:  
9h-12h / 14h-18h30  
Mittwoch (außer August) und Sonntag geschlossen 

-10 %
Pass 2023
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Sainte-Mère-Église 
feiert die amerikanischen Fallschirmjäger 

Bis 1944 war Sainte-Mère-Église eine friedliche ländliche Gemeinde, die von 
der Viehzucht dominiert wurde, wie das Bauernhaus-Museum von Cotentin 
beweist. Ihre Geschichte ändert sich in der Nacht vom 5. auf den 6. Juni, als die 
amerikanischen Fallschirmjäger der 82. Airborne sie befreien. 

1962 wurde der Film Der längste Tag veröffentlicht, der zum weltweiten Ruhm 
des Dorfes beiträgt. Heute hängt der Fallschirm von John Steele immer noch am 
Kirchturm, während das Airborne Museum, der Grenzstein 0, der Ausgangspunkt 
des Freiheitswegs, der sich bis Bastogne erstreckt, die Kirchenfenster der 
Kirche oder das Denkmal der Fallschirmjäger in La Fière von den Anfängen der 
Befreiung Europas zeugen. 

Die bunten Hütten von Ravenoville beleben den ruhigen 
Strand, der 10 Minuten von Sainte-Mère-Église entfernt 
liegt. An klaren Tagen kann man von hier aus die Îles Saint-
Marcouf und die Vauban-Forts von Saint-Vaast-la-Hougue 
sehen, die auf der UNESCO-Liste des Weltkulturerbes 
stehen. 
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Die Kabinen von Ravenoville 
Gesehen von Christophe Cauchard,  
Fotograf der Seele von Cotentin 

« Die Kabinen sind da, aufgereiht in ihrer Harmonie von Pastelltönen und ihrer 
Nähe zum Meerwasser, diesem Meer, das am Morgen nach einem Abend mit 
starkem Wind und großer Flut sein großes weißes Schaumtuch bis zum Fuß 
dieser kleinen Kabinen ausbreitet. Am Abend eines feurigen Himmels bieten 
sie ihr Spiegelbild im Spiegel einer langen Wasserbank an, in einem Halo aus 
orangefarbenen Tönen, die sie dann mit einer solchen Sanftheit, Eleganz und 
Charme überziehen. 
Im Sommer erwachen sie und kleiden sich in ein jugendliches Gewand, sie lüften 
wieder und atmen. Platz zum Entspannen! Hier sonnen sich einige gegen den 
Strich! 
(…) 
Im Winter, unter unserem maritimen Himmel, ist es am auffälligsten, wenn es still 
ist und die Rollläden heruntergelassen sind... Dann leisten sie nur noch einigen 
mutigen Spaziergängern aus der Gegend Gesellschaft und dem Meer, das 
kommt und geht, immer treu, wie jeden Tag. » 

Der gesamte Text ist auf ot-baieducotentin.fr verfügbar 

11



Utah Beach 
Schauplatz einer der größten 
Militäroperationen 

Utah Beach, der einzige D-Day-Strand im der Manche, liegt 
in der Gemeinde Sainte-Marie-du-Mont. Im Rahmen der 
Operation Overlord, die am 6. Juni 1944 begann, gingen 
hier 23 500 Männer an Land. 
Verpassen Sie nicht die Gedenkstätten, das D-Day-
Museum oder die Madeleine-Kapelle, die nur wenige 
Schritte vom Strand entfernt liegt und in der seit 2021 der 
amerikanische Veteran Isaac Curtis Philip ruht. 

3 km nördlich erinnert Saint-Germain de Varreville an die 
2. Panzerdivision, die hier am 1. August 1944 landete und 
später Paris befreite. 
Von April bis November berichtet die Ausstellung Jean 
Gabin, La guerre, c’est pas du cinéma im Normandy Victory 
Museum in Carentan über den wenig bekannten Einsatz 
dieses heiligen Monsters des französischen Kinos als 
Marinefüsilier in der von General Leclerc geführten Division. 

12



Utah Beach, 
am 6. Juni, die Sonne ist 
gerade aufgegangen
Von Christophe Cauchard,  
Fotograf der Seele von Cotentin

«(...) Dieses Blockhaus, das schlecht auf dieser 
wilden und freien Küste sitzt, scheint diese 
Szene zu betrachten und sich an diese Stunden 
der Verwüstung zu erinnern. 
Ein blutbefleckter Strand, auf den wir dennoch 
in diesem Moment alle unsere Füße setzen. 
Die Sonne ist gerade aufgegangen. Seine gelbe 
Farbe wird nach und nach weiß und zieht riesige 
Schatten all dieser Elemente hier auf den Sand, 
der durch das erste Licht braun geworden ist 
und plötzlich…. 

(…) Im Sand aufgereihte Kerzen, Rosensträuße, 
kleine Fahnen und Kieselsteine, die Botschaften 
tragen. Der Moment der Andacht ist gekommen. 
Ein kleiner Lautsprecher wird auf den Sand 
gelegt. Mit dem Mikrofon in der Hand beginnt 
die Zeremonie. 
Es ist die große Stille vor dem Hintergrund 
des Meeres. Eine Frau trägt ihr Kleinkind auf 
dem Arm. Die Emotionen sind in ihren Augen 
zu sehen. In ihrer Hand hält sie eine rote 
Rose. Wie sie und nacheinander wird jeder zu 
gegebener Zeit seine rote Rose in den blonden 
Sand stecken, bei den Lichtern, Fähnchen und 
Kieselsteinen. » 

Der gesamte Text ist auf ot-baieducotentin.fr verfügbar 
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Eröffnung 
Jeden Tag 
April bis September:  
9:30-19:00 Uhr 
Oktober bis März: 10h-18h 

Schließen 
24., 25. und 31. Dezember, 
1. Januar und vom 8. bis 26. 
Januar 2024 
Letzter Einlass 1,5 Stunden 
vor Schließung der Anlage. 

Dauer 
2h (+ 1h mit Kino) 

Preise 
Erwachsene: von 9 € bis 
19,90€ 
Kind (6-17 Jahre): von 7 € bis 
15,90 € 
Familie (2 Erwachsene + 2 
oder 3 Kinder.) : von 45 € 
bis 65 € 
Führer/Fahrer: kostenlos 

D-Day Experience 
D-Day Experience befindet sich in Saint-Côme-du-Mont, genau 
an dem Ort, der von General Eisenhower als «lebenswichtigster 
Sektor der Schlacht um die Normandie» bezeichnet wurde. Das 
aus drei Gebäuden bestehende Museum bietet einen immersiven 
Rundgang, der Sie an die Seite der Männer führt, die uns befreit ha-
ben. Während Ihres Besuchs entdecken Sie unter der Führung von 
Colonel Wolverton eine moderne und bewegende Museographie. 
Bevor Sie an Bord einer echten, in einen Flugsimulator umgewan-
delten C-47 gehen, in der Sie den Flug von England nach Norman-
die unter den Bedingungen des D-Days nachspielen, werden Sie 
von Wolverton eingewiesen, der Ihnen in Form eines Hologramms 
Ihre Mission und Ihre Ausrüstung erklärt: der fallschirmspringer 
bist du! Mit Sammlerstücken auf über 1500 m² Ausstellungsfläche 
zeigt Ihnen das den amerikanischen Truppen gewidmete Gebäude 
D-Day Experience die Geschichte der Männer, die Landung aus der 
Luft, aber auch vom Meer aus erlebt haben. Das historische Haus 
in der Dead Man’s Corner zeigt Ihnen anhand von authentischen 
Objekten die deutsche Perspektive. 
Sie beenden Ihren Besuch mit dem 3D-Kino auf einem Groß-
bildschirm, das alles Wissenswerte über die Landung der Alliierten 
mit zwei Lehrfilmen für Groß und Klein verdichtet. 

2 village de l’amont - Saint-Côme-du-Mont 
50 500 CARENTAN LES MARAIS 
02 33 23 61 95 – dday-experience.com 
Online-Shop: paratrooper.fr 

-1€
Pass 2023
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Eröffnung 
Von April bis Oktober: 
Täglich geöffnet 
November bis März: an 
Wochenenden und in den 
Schulferien geöffnet 
Betriebsferien im Januar 
Stundenpläne auf der 
Website 

Dauer des Besuchs 
1h30 

Preise 
Erwachsene: 9 € 
Kind (7-18 Jahre): 6 € 
Kostenlos unter 7 Jahren 
Ermäßigter Tarif für Lehrer, 
Studenten, Soldaten,  
PMR: 6 € 
Familienpauschale  
(2 ad. +3/4 kind.) : 30 € 
Fahrt mit dem Dodge:  
ab 24 € 

Normandy Victory 
Museum 
Sie werden zu einer Reise ins Herz der Geschichte eingeladen, 
dank 30 hyperrealistischer und mit Ton unterlegter Inszenierungen, 
die den Alltag von Zivilisten und Soldaten in den 100 Tagen nach 
dem 6. Juni 1944 schildern. Zweitausend Quadratmeter Ausstel-
lungsfläche zeigen mehr als 15.000 militärische und alltägliche 
Gegenstände, Fahrzeuge, aber auch einige seltene Stücke, die im 
Inneren der Bühnen zu sehen sind. An Bord eines authentischen 
historischen Lastkahns erleben Sie die Landung des Veteranen Bill 
Parker anhand einer originellen audiovisuellen Erfahrung nach, be-
vor Sie durch die Räume gehen, die der Schlacht der Hecken gewid-
met sind, einem wichtigen Ereignis der Schlacht um die Normandie. 
Eine Ausstellung beleuchtet die Rolle der Frauen im Krieg. Florent 
Plana, der sich leidenschaftlich für die Geschichte des Zweiten 
Weltkriegs interessiert, organisiert vom Museum aus Fahrten in his-
torischen Fahrzeugen Dodge WC51. Porträts und Aussagen von 
Veteranen, die er getroffen hat, durchziehen den Rundgang. 
Von April bis November 2023 veranschaulicht die Ausstellung 
Jean Gabin, La guerre, c’est pas du cinéma das manchmal wenig 
bekannte Engagement dieses heiligen Schauspieler während des 
Zweiten Weltkriegs. 
Auf dem Gelände bietet das Restaurant A10 Canteen eine große 
Auswahl an Gerichten in einem Vintage-Ambiente. 
 
Parc d’activités La fourchette - 50500 CATZ 
02 33 71 74 94 – normandy-victory-museum.fr 

-1€
Pass 2023
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Eröffnung 
Jeden Tag 
Mai bis August: 9-19 Uhr 
April und September: 
9.30-18.30 Uhr 
Oktober bis März: 10h-18h 
Außerordentliche Schließung 
des Museums am Ende der 
Allerheiligenferien wegen 
Bauarbeiten, bis zum 31. 
Januar 2024 

Dauer des Besuchs  
2h 

Preise 
Erwachsene: 9,90 € 
Kind (6-16 Jahre): 6 € 
Familie (2 Erwachsene + 2 
Kinder): 28 € (+5 € für jedes 
weitere Kind) 

Airborne Museum 
Das Airborne Museum liegt nur wenige Schritte von der Kirche en-
tfernt, in der der Fallschirm des Soldaten John Steele in der Nacht 
vor der Landung in der Normandie hängen blieb. Hier können Sie 
das Epos der amerikanischen Fallschirmjäger in der Normandie 
anhand einer spektakulären Museografie und einer außergewöhn-
lichen Sammlung historischer Gegenstände nachvollziehen. 
Sie werden an Bord eines echten Segelflugzeugs gehen, ein C-47-
Flugzeug entdecken, das an den D-Day-Operationen teilgenom-
men hat, und nachts in eines dieser Flugzeuge einsteigen, die 
Fallschirmabwürfe am 6. Juni 1944 erleben und dann auf dem Platz 
von Sainte-Mère-Église inmitten der Freiheitskämpfe landen. 
Ergänzend dazu bietet die Sonderausstellung Der Angriff aus der 
Luft, die bis November 2023 läuft, einen internationalen Zugang zur 
außergewöhnlichen Geschichte dieser Elitetruppen. 
Für Erwachsene und Kinder gleichermaßen geeignet: der Tablet-PC 
Histopad, das Augmented Reality und hyperrealistische Grafiken 
kombiniert, versetzt Sie mitten in die Normandie des Jahres 1944. 
Im Jahr 2023 öffnet der Kurator zum ersten Mal jeden Monat die 
Kulissen des Museums für Gespräche über Objekte, die nicht aus-
gestellt werden, aber ebenso symbolträchtig sind wie die in den 
vier Pavillons, aus denen sich das Museum zusammensetzt, aus-
gestellten. 
 
14 rue Eisenhower - 50480 SAINTE-MÈRE-ÉGLISE 
02 33 41 41 35 – airborne-museum.org 

>  sac ou poussette

-1€
Pass 2023
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Eröffnung 
Jeden Tag 
Oktober bis Mai: 10-18 Uhr 
Juni bis September: 9:30-
19:00 Uhr 
Schließen: vom 1. bis 
einschließlich 25. Dezember, 
am 31. Dezember und am  
1. Januar 
Schließung des 
Ticketverkaufs eine 
Stunde vor Schließung des 
Geländes 

Dauer des Besuchs: 
1h30 

Preise 
Freie Besichtigung: 
Erwachsene 8,50 € - Kind 
(6-15 Jahre) 5 € 
Zuschlag für geführte 
Touren: 2,50 € 
Zuschlag für geführte Tour 
Museum + Strand oder 
geführte Tour durch Utah 
Beach: 5 € (mit Reservierung) 
Kostenlos: Begleitpersonen 
von Menschen mit 
Behinderungen, 
WWII-Veteranen, 
Tourismusfachleute, 
Einwohner von Sainte-Marie-
du- Mont 

Landungsmuseum 
Das vor sechzig Jahren an der Stelle, an der die amerikanischen 
Truppen am 6. Juni 1944 landeten, errichtete Utah Beach Landing 
Museum zeigt die Ereignisse des D-Days am Strand von La Made-
leine von der Vorbereitung bis zur siegreichen Vollendung. Dank 
eines umfassenden chronologischen Rundgangs können Sie in die 
Geschichte der Landung der Alliierten eintauchen und eine reiche 
Sammlung von Objekten und Fahrzeugen entdecken, darunter ein 
authentischer amerikanischer B26-Bomber, der in Europa einzi-
gartig ist. Der Film Der Strand des Sieges lässt Sie das Epos der 
amerikanischen Soldaten am Utah Beach nacherleben. Dank der 
bewegenden Berichte der Veteranen werden Sie das Ausmaß des 
Opfers erkennen, das Europa seine Freiheit zurückgegeben hat. 
 
Utah Beach - 50480 SAINTE-MARIE-DU-MONT 
02 33 71 53 35 – utah-beach.com 

-1€
Pass 2023
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Eröffnung 
Jeden Tag 
April bis August: 10h-19h 
Von September bis Oktober 
und Allerheiligenferien: 
10-18 Uhr 
Schließung des 
Ticketverkaufs 1 Stunde vor 
Schließung der Anlage. 

Dauer des Besuchs 
1h30 

Preise 
Freie Besichtigung: 
Erwachsener 9 € - Kind  
(6-12 Jahre) 6 € 
Hunde nur in einer Tasche erlaubt

Eröffnung 
Jeden Tag 
Während aller Schulferien: 
Montag bis Sonntag von 10 
bis 18 Uhr 
Außerhalb der Schulferien: 
von November bis April: 
Freitag, Samstag und 
Sonntag von 10 bis 18 Uhr 
Ab Mai: jeden Tag von 10 bis 
18 Uhr 

Preise 
12,50 €/Person ab 13 Jahren 
7 € für 6-12-Jährige 
Kostenlos für Kinder unter 
6 Jahren 

World War II Museum 
Zehn Autominuten von Sainte-Mère-Eglise entfernt, gehen Sie 
durch eine Straße aus der Besatzungszeit mit ihren Geschäften 
und Wohnhäusern in der Geräuschkulisse der damaligen Zeit. Hun-
derte von historischen Gegenständen, zeitgenössisches Material, 
zahlreiche Fahrzeuge und ein Film rekonstruieren die Atmosphäre 
der 1940er Jahre und die Chronologie des Zweiten Weltkriegs in 
der Normandie. Der Besuch eines authentischen Bunkers, der sich 
heute im Museum befindet, bietet einen markanten Blick auf den 
Strand von Utah Beach, der dem Blick der deutschen Soldaten von 
1944 ähnelt. Das Museum zeigt außerdem ultradetaillierte Insze-
nierungen von Modellflugzeugen, die die wichtigsten Momente von 
der Besetzung bis zur Landung darstellen. Nur wenige Kilometer 
entfernt können Sie Ihren Besuch durch die Entdeckung der Batte-
rien von Azeville und Crisbecq ergänzen. 

 
18, avenue de la plage 
50310 QUINEVILLE 
02 33 95 95 95  
worldwar2-museum.com 

Bloody Gulch  
Memorial Museum 
Das einzige archäologische Museum der berühmten Schlacht von 
Bloody Gulch, über die in der Serie Band of Brothers berichtet wird. Der 
Besitzer führt Sie über das Schlachtfeld mit seinen archäologischen 
Überresten, durch die ehemalige deutsche Kommandostelle und das 
Museum. 

1 route de la Chapelle 
50500 MEAUTIS 
02 33 42 03 22 
06 47 51 02 69 
museebloodygulch.com 

-1€
Pass 2023

-1,50 €
Pass 2023
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Eröffnung 
Dienstags während der 
Sommersaison.  
Weitere Informationen auf 
marcouf44.com 

Preise 
Freie und kommentierte 
Besichtigung der Großen 
Kasematte: KOSTENLOS 

Dauer des Besuchs 
30 Minuten 

Marcouf 44 
Die große Kasematte von Crisbecq 

Die große Kasematte von Crisbecq, ist der größte zwischen Cher-
bourg und Le Havre errichtete Bunker mit 3,50 m dicken Mauern 
und einem Dach, der eine Kanone mit einer Reichweite von 33 km 
beherbergen sollte. Sie war 77 Jahre lang verlassen, bevor sie 2021 
wieder für Besucher geöffnet wurde. Sie ist eine der letzten Kase-
matten in der Normandie, die noch steht und von innen zugänglich 
ist. Als Symbol der Kämpfe bei der Einnahme der deutschen Batte-
rie von Crisbecq durch die 4. amerikanische Division ist dieser Ort 
nun dem Gedenken an die amerikanischen Soldaten gewidmet, die 
zwischen dem 7. und dem 12. Juni 1944 in Crisbecq gefallen sind. 

 
Route de Crisbecq 
50310 SAINT-MARCOUF 
DE-L’ISLE 
06 82 01 49 08 
marcouf44.com. 

Eröffnung 
Täglich geöffnet 
Von April bis Mitte 
November: 10-18 Uhr  
Juli und August: 10h-19h 
Schließung des 
Ticketverkaufs 1 Stunde vor 
Schließung der Anlage. 
Dauer des Besuchs: 1h/1h30 

Preise 
Freie Besichtigung: 
Erwachsener 10 € - Kinder 
(6-14 Jahre) 6 € - Ermäßigter 
Preis (15- 18 Jahre, Militär, 
Partner): 9 € 
Geführte Besichtigung 
(FR) jeden Mittwoch um 14 
Uhr auf Reservierung (Juli 
und August) + Nachts am 
Mittwoch 31. Juli und 7. 
August um 20:30 Uhr

Batterie von Crisbecq 
Das Museum 

Eine Schlüsselstelle des D-Day, von der aus der erste Kanonenschuss 
im Morgengrauen des 6. Juni 1944 abgefeuert wurde. Entdecken Sie 
diesen außergewöhnlichen Ort, indem Sie die 22 umgebauten un-
terirdischen Blockhäuser der mächtigsten Artilleriebatterie der Lan-
dungsstrände besichtigen. Durch einen überraschenden Komplex 
von Schützengräben und Tunneln auf einem riesigen Gelände von 
5 Hektar tauchen Sie in die Atmosphäre eines Dorfes ein, das eine 
Garnison von 400 Soldaten beherbergte, im Herzen der Schlacht um 

die Normandie. 
 
Route de Crisbecq - 50310 
SAINT-MARCOUF-DE-L’ISLE 
09 82 57 61 92 
06 68 41 09 04 
batterie-marcouf.com 

-1,50 €
Pass 2023
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Eröffnung 
Das ganze Jahr über auf 
Reservierung 

Preise 
Erwachsene: 12 € 
Kind (unter 15 Jahren): 6 €

Kommandoposten der 
Crisbecq-Batterien 
Der 1943 errichtete Kommandoposten besteht aus zehn 
Räumen mit bis zu 2 Meter dicken Mauern. Sein weitläufiger 
Beobachtungsposten bot einen freien Blick auf den Strand, der 
ein Jahr später zu «Utah Beach» werden sollte, und auf die Klippen 
des Bessin bis hin zur über 20 km entfernten Pointe du Hoc. Sie 
war mit dem Rest der Batterie durch ein großes Netz von Gräben 
verbunden, das auch bis zum Kommandoposten in Azeville reichte. 
Die Soldaten in diesem Posten waren die ersten, die die Ankunft 
der alliierten Flotte am Morgen des 6. Juni 44 sahen und dem 

deutschen Generalstab offiziell 
mitteilten. 
 
2 Bis Route de Crisbecq 
SAINT MARCOUF DE L’ISLE 
06 76 16 56 75 
crisbecq44.fr 

Preise 
Freie Besichtigung: Erwachsener 
8 € - Kind (7-18 Jahre) 4 € 
Familienpass (2 ad. + 2 kind): 
24 € - (1ad + 2 kind): 16 € - 
Ermäßigter Tarif: 6 € 
Geführte Besichtigungen 
(Erwachsene und Familien) 
während der Schulferien. 
Zuschlag 1 € 

Batterie von Azeville 
Begeben Sie sich in das Herz der Geschichte durch 350 Meter un-
terirdische Gänge, in denen sich Munitionsbunker und Unterkün-
fte für das Personal befinden. Anhand eines mehrsprachigen 
Audioguide-Parcours in zwei Versionen (Erwachsene und Kinder) 
erfahren Sie mehr über den Bau der Batterie, ihre beeindrucken-
den getarnten Kasematten, das Leben der Besatzungstruppen und 
ihre Beziehungen zur örtlichen Bevölkerung. Die Anlage bietet das 
ganze Jahr über zahlreiche Veranstaltungen für Kinder an. 

 
La Rue - 50310 AZEVILLE 
02 33 40 63 05 - patrimoine.manche.fr 

-2 €
Pass 2023

Eröffnung 
6. Feb. bis 7. April und 
23. Sept. bis 11. Nov. : 
13h-18h (Freitag, Samstag 
geschlossen) 
8. April bis 7. Juli und 1. bis 
22. Sept. : 10-18.30 Uhr 
(außer 1. Mai) 
8. Juli bis 31. August: 9:30-
19:00 Uhr 
Besondere Öffnungszeiten: 
4. bis 7. Juni und 16. und  
17. Sept. : 9-19 Uhr 
Schließung des 
Ticketverkaufs eine Stunde 
vor Schließung des Geländes 

Dauer des Besuchs: 
1h
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Eröffnung 
Jeden Tag 
6. Februar bis 5. März:  
14-18 Uhr 
April, Mai, Juni: 14-18 Uhr 
1. September bis  
12. November: 14-18 Uhr 
Juli und August: jeden Tag: 
10-18 Uhr 
Dauer des Besuchs: 1h30 

Preise 
Erwachsene: 6 € 
Kinder (8-17 Jahre): 2,50 € 
Ermäßigte Preise und 
Gruppen (ab 10): 5 € 
Familientarif: 2 ad. + 2 
Kinder: 15 € / 2 Erwachsene 
+ 1 Kind. : 13 € 

Preise 
70€ 20-minütiger Flug 
Reservierung erforderlich 

Eröffnung 
Juli und August 

Der Luftschiffhangar 
Er wurde während des Ersten Weltkriegs von der Marine gebaut, 
um Luftschiffe unterzubringen, die deutsche U-Boote bekämpfen 
sollten. Die Marine nutzte den Hangar anschließend bis 1939 zur 
Unterbringung von Artilleriebatterien. Im Juni 1944, nach heftigen 
Kämpfen der 4. amerikanischen Division, richteten die Amerikaner 
hier Werkstätten ein, in denen viele Gefangene beschäftigt wurden. 
Der Besuch besteht aus drei Schritten: das Museum mit zeitgenös-
sischen Materialien, Modellen und Videos, dann das Schlachtfeld 
von Montebourg und schließlich die freie Besichtigung des als his-
torisches Monument eingestuften Hangars und die Entdeckung 
seiner Graffiti. 

 
Le Hangar 
50310 
ÉCAUSSEVILLE 
02 33 08 56 02 
aerobase.fr 

Flug mit dem Federball 
Um Ihren Besuch der Luftschiffhalle zu vervollständigen, bietet sich 
ein Flug mit dem Aéroplume an. Der Aéroplume ist ein individueller 
Luftschiffballon, mit dem man mit den Flügeln schlagen kann, um 
in die Luft zu gehen! Der Vogelmensch, der in einem Geschirr sitzt 
und unter seinem mit Helium gefüllten Ballon liegt, ist dann von der 
Schwerkraft befreit und kann sich mithilfe seiner Flügel durch die 
Luft bewegen. Eine weltweit einzigartige Erfahrung. 
 
Le Hangar - 50310 ÉCAUSSEVILLE 
06 41 98 32 97 – aeroplume.fr 

-1€
Pass 2023
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Eröffnung 
Schulferienzeit: von 
Dienstag bis Sonntag 
Außerhalb der Schulferien: 
von Mittwoch bis Sonntag 
Stundenplan auf der 
Website je nach verfügbaren 
Zeitfenstern 

Preise 
Escape Game:  
3 Spieler: 27 €/Pers 
4 Spieler: 25 €/Pers 
5 Spieler: 23 €/Pers 
6 Spieler: 21 €/Pers 

Outdoor-Parcours: 
Ab 12,25 €/Spieler 

Escape Game  
Le Blockhaus 
In Teams von 2 bis 6 Spielern haben Sie 60 Minuten Zeit, um Ihre 
Mission zu erfüllen, indem Sie eine Reihe von Rätseln lösen, die an-
hand der historischen Episoden der Landung der Alliierten erdacht 
wurden. 
Drei Spielräume bieten ein einzigartiges Eintauchen, das auf realen 
Geschichten beruht: in einem nachgebauten Bunker, in dem Sie die 
Rolle der Alliierten übernehmen, in einem bürgerlichen Haus, in dem 
Sie zu Widerstandskämpfern werden, oder im deutschen U-Boot 
U-390. 
Für eine spielerische Entdeckung von Carentan bietet sich die Ta-
blet-Schnitzeljagd Carentan in den Zeiten an, die Spaziergänge und 
Geschichte in der Stadt miteinander verbindet. 
 
27 rue de la 101e Airborne - 50500 CARENTAN 
02 33 20 81 15 – leblockhaus-escape.fr 

-1€
Pass 2023
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La petite musette
Im Stadtzentrum bietet 
«La petite musette» eine 
Auswahl an militärischem 
Sammlermaterial, 
Reenactment-Artikeln 
(Kleidung, Ausrüstung...), 
Souvenirs und Fachliteratur. 
17 rue du Château
50500 Carentan-les-Marais
02 33 20 80 93
lapetitemusette.com

French Moustache
Eine Boutique mit originellen 
Kreationen: T-Shirts in den 
Farben der amerikanischen 
Einheiten, Zivilkleidung im 
Stil der 40er Jahre sowie alte 
kommunale Hinweisschilder 
und handgefertigte 
dekorative Bilder. 
10 rue du Château
50500 Carentan-les-Marais
09 73 88 45 96 – 07 83 21 88 15

Paratrooper
Der Shop des D-Day-Museums 
Experience versammelt 
historische Sammlerstücke 
und Reproduktionen für 
Liebhaber und Historiker, die 
mit allen am Zweiten Weltkrieg 
beteiligten Nationen in 
Verbindung stehen. Außerdem 
sind zahlreiche Souvenirs 
und Bücher erhältlich. 
2 village de l’Amont
50500 Saint-Côme-du-Mont
02 33 42 00 42 – paratrooper.fr

Utah Beach 
Militaria
In der ehemaligen Schmiede 
der Gemeinde bietet dieser 
Laden originale Militaria aus 
allen Epochen, alte Waffen und 
viele historische Stücke an. 
34 place de l’église
50480 Sainte-Marie-du-Mont
02 33 54 30 84

Wo findet 
man 

Militaria ? 
In vielen Geschäften werden 

militärische Gegenstände 
und Derivate angeboten: 

Originalstücke oder 
Reproduktionen, Zivilkleidung 

aus den 1940er Jahren oder 
in den Farben der Einheiten, 

die die Normandie befreit 
haben, Militäruniformen, 

Militärplaketten, Modelle und 
Souvenirs. 
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Jeep Tour  
Utah Beach
Durchlaufen Sie die 
Geschichte des 6. Juni 44 
auf authentische Weise 
Landungs-Jeep und 
besuchen Sie den Holdy-
Bauernhof unter deutscher 
Besatzung mit seiner 
Kanonenbatterie und dem 
animierten und theatralisch 
dargestellten Grabennetz. 

Le Holdy - Sainte-Marie-
du-Mont – 02 33 44 81 20 
06 37 99 08 68 
batterie-du-holdy.com

Das ganze Jahr über auf 
Reservierung 

Preise 
1-stündige Tour: 50 €/Jeep 
Zweistündiger Rundgang: 100 
€/Jeep 
Theatralische Jeep-Tour: 
spielerischer Parcours und 
Rückreise in die Vergangenheit. 
250 €/Fahrzeug 
Taufe 20 Minuten: 30 €  
(Gruppe bis zu 8 Pers.) 
Eintauchen in die Nacht 
des D-Day (theatralische 
Nachtführung, Reservierung 
erforderlich): 400 € (bis zu 8 
Pers.) 

Normandy  
Jeep Tours
Erleben Sie das Erlebnis 
einer privaten Fahrt in einem 
Jeep Willys aus der 2 
Weltkrieges, besuchen 
Sie den Utah Beach, die 
Abwurfstellen der 101. und 
82. Luftlandedivision, fahren 
durch die Heckenlandschaft zu 
historischen Orten wie Sainte- 
Mère-Église (Mutter Kirche), 
Sainte-Marie-du-Mont, 
La Fière, Angoville au Plain, 
Hiesville, Ravenoville… 

Sainte-Mère-Église
09 66 98 09 96 – 06 76 16 95 20
normandyjeeptours.com

Das ganze Jahr über auf 
Reservierung 

Preise 
(3 Erwachsene pro Jeep) 
Entdeckungsspaziergang (50 
Min.) : 75 €/Jeep 
Historische Tour (2 Std.): 150 €/
Jeep 
½ Tag (4h): 270 €/Jeep 
Ganztägig und andere Formeln 
auf Anfrage. 

.All About 
Normandy 
Dank dieser individuellen 
Tages- oder Halbtagestouren 
werden die Stätten des D-Days, 
die Geschichte der Normandie 
oder auch die normannische 
Küche keine Geheimnisse 
mehr für Sie haben! 

02 33 43 94 76 – 07 83 89 71 65 
allaboutnormandy.com

Das ganze Jahr über auf 
Reservierung 

Preise 
Mit dem Fahrzeug des Klienten 
(2-3 Personen): 240 € ½  
Tag - 360 € pro Tag 
Gruppen bis zu 8 Personen im 
Minibus: 360 € ½ Tag -  
575 € pro Tag 

Folgen 
Sie dem 

Leitfaden... 

-10 %
Pass 2023

-10 %
Pass 2023
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Auch zu 
entdecken… 
Die historischen Rundwege 
von Amfreville, Hiesville, 
Picauville und Utah Beach, 
denen Sie mithilfe des Hefts, 
das im Büro von Sainte-
Mère-Église erhältlich ist, 
selbstständig folgen können. 

La Barge L.C.V.P. « PA30-4 » 
Ein authentisches 
amerikanisches 
Landungsboot vom Typ 
L.C.V.P., das einzige in Europa 
fahrende Exemplar, liegt im 
Hafen von Carentan vor Anker. 
Die Bailey-Brücke 
Die Bailey-Brücke, benannt 
nach ihrem englischen 
Erfinder Donald Bailey, 
ist eine vorgefertigte, 
tragbare Brücke, die für 
den militärischen Gebrauch 
entwickelt wurde und eine 
maximale Spannweite von 60 
m ermöglicht. Für seinen Bau 
sind weder Spezialwerkzeuge 
noch schweres Gerät 
erforderlich. Ihre Elemente 
sind klein genug, um mit 
Lastwagen transportiert zu 
werden, und die Brücke ist 
stark genug, um Panzern 
den Weg zu ermöglichen. 
Er gilt als Musterbeispiel 
für militärische Genialität. 
Die erste Bailey-Brücke 
auf französischem Boden 
wurde am 8. und 9. Juni 1944 
über den Kanal von Caen 
zum Meer auf der Höhe des 
Château de Bénouville in der 
Nähe der Pegasus Bridge 
errichtet. Bailey wird für 
diese Erfindung geadelt. 
Zwei von ihnen wurden im 
Juni 1944 auf dem Gebiet 
von Carentan gebaut, 
von denen einer noch 
immer in Betrieb ist: 
die sogenannte 
«Brévands»-Brücke in 
Saint-Hilaire-Petitville. 

Overlord Tour 
Erleben Sie die Geschichte 
der Landung der Alliierten 
in der Normandie in einem 
Jeep. Overlord Tour heißt Sie 
willkommen zu einer Reise in 
die Vergangenheit an Bord 
legendärer Fahrzeuge wie: 
Jeeps, Dodge WC51, Dodge 
WC57 und ein Stabswagen. 
Sie werden die gleichen 
Straßen und Wege benutzen, 
die die Fallschirmjäger der 
82. und 101. Airborne im 
Juni 1944 benutzten.

07 89 00 28 41 
office.overlordtour@orange.fr
overlordtour.com 

Das ganze Jahr über auf 
Reservierung 

Preise 
Jeep: ab 90 € 
Dodge WC51: ab 30 € 
Dodge WC57: ab 120 € 
Staff Car: ab 120 € 

Normandy 
Discovery Tours 
An Bord eines Jeep Willys 
aus dem Jahr 1944 oder 
in einem komfortablen 
Van entdecken Sie die 
symbolträchtigen Stätten 
der Landung der Alliierten. 
Fahren Sie in einem echten 
Jeep aus dem Zweiten 
Weltkrieg die steilen Wege 
entlang, um die Geschichte der 
amerikanischen Fallschirmjäger 
und der Landung am Utah 
Beach zu erfahren. 
Tauchen Sie garantiert in 
das Herz der Normandie 
von 1944 ein.

06 16 32 18 57 – 06 65 74 81 00 
info@normandydiscoverytours.com 
normandydiscoverytours.com

Das ganze Jahr über auf 
Reservierung von 8:30 bis  
19:00 Uhr. 

Preise 
JEEP TOUR (von 1 bis 3 Pers.) 
von Sainte-Mère-Eglise nach 
Utah Beach 
1 Std.: 90 € / Jeep  
2 Std.: 150 € / Jeep) 
1/2 Tag 4h: 300 € / Jeep 
VAN TOUR von Sainte-
MèreÉglise nach Omaha Beach 
VIP Van 1/2 Tag: 300 €* 
VIP Van ganzer Tag: 525 €* 
*Gruppe von 4 Personen 

Mehr als 4 Teilnehmer auf 
Anfrage 

-15 €
Pass 2023
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Eröffnung 
April, Mai, Juni, September, 
Frühlings- und Herbstferien: 
Sonntag bis Freitag von 
14:00 bis 18:00 Uhr (außer 
am 1. Mai). 
Juli und August: täglich 
außer samstags von 11:00 
bis 19:00 Uhr 
Gruppen: 15. Januar bis 15. 
Dezember mit Reservierung. 
Schließung des 
Ticketverkaufs eine 
Stunde vor Schließung des 
Geländes 

Dauer des Besuchs 
1h30 

Preise 
Erwachsene: 6 € 
Kind (7-18 Jahre): 3 € 
Reduziert: 4 € 
Familienpass (ab 3 Kindern): 
12 € (1 ad.) bis 18 € (2 ad.) 
Treuekarte: Erwachsene 
10 €; Kind 5 € (ab dem 
2. Besuch und für ein 
Jahr zahlen Sie nur den 
Aktivitätszuschlag 2.50€/
Pers) 

Bauernhof-Museum 
von Cotentin 
Das Leben auf dem Bauernhof, als wären Sie dabei... Sainte-Mère-
Église ist auch die Heimat des Reitpferdes, der normannischen Kuh, 
der Milch und der Butter. Entdecken Sie diese reiche Geschichte, in-
dem Sie in die Atmosphäre eines Bauernhofs Mitte des 20. Jahrhu-
nderts eintauchen. Vom Gemeinschaftsraum bis zur Weinpresse 
wird hier alles rekonstruiert, was den Rahmen für das ländliche Le-
ben und die landwirtschaftliche Tätigkeit bildete. Im Außenbereich 
können Sie die Ausstellung motorisierter Landmaschinen, den 
Hühnerhof der normannischen Rasse, den Gemüsegarten und den 
Bienenstock entdecken. 
Die Sonderausstellung Les Petites mains, des enfants dans les 
fermes en Normandie zeigt die Realität des Lebens der Jüngsten 
auf dem Land seit dem Ende des 19. Jahrhunderts. 
Der Museumsbauernhof organisiert zahlreiche Familienworkshops 
rund um den Brotofen und die Butterherstellung, Traktorfahrten und 
Snacks auf dem Bauernhof und bietet geeignete pädagogische 
Materialien an. 
Zwei virtuelle Rundgänge Die Bauernhöfe unter der Besatzung und 
ein kommentierter Spaziergang durch den Bauernhof sind auf Ta-
blet oder Smartphone zugänglich. 

1 rue de Beauvais - 50480 SAINTE-MÈRE-ÉGLISE
02 33 95 40 20 – patrimoine.manche.fr 

-1,50 €
Pass 2023
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Eröffnung 
Geführte Besichtigung des 
Schlosses um 14 Uhr, 15 
Uhr, 16 Uhr, 17 Uhr (ohne 
Reservierung) 
Juli und August: von Montag 
bis Donnerstag 
September: Samstag und 
Sonntag 
Gruppen und Schulklassen: 
von April bis Oktober (mit 
Reservierung) 
Besuch Les Etonnants 
Erbgut : « Auf der Suche 
nach den Klängen des 
Mittelalters » 
Ausstellung Der 
amerikanische 
Propagandadienst im 
Schloss im Jahr 1944 
Juni, Juli, August: Dienstag 
um 10 Uhr (Reservierung 
erforderlich) 

Preise 
Geführte Tour durch das 
Schloss: 6 €, Kinder (-12 
Jahre): kostenlos 
Gruppenbesuch: 5 € (min. 20 
Pers.), Schulklassen: 4,50 € 
Besuch «Les Étonnants 
Erbe”: Erwachsene: 10 
€, Kinder: 5 € (Dauer: 1,5 
Stunden) 
Geführte Besichtigung der 
Ausstellung: 5 € (Dauer: 
1h/1h30) 

Das Schloss von 
Colombières 
 Colombières ist eine militärische Festung aus dem 14. 
Jahrhundert, die von mächtigen Türmen flankiert wird, von 
Wassergräben umgeben ist und seit 300 Jahren von derselben 
Familie bewohnt wird. Lassen Sie sich von dem bezaubernden 
Charme dieses historischen Bauwerks am Rande der Sümpfe 
von Cotentin und Bessin, unweit der Strände von Omaha Beach, 
beeindrucken und durchstreifen Sie seine tausendjährige 
Geschichte von Wilhelm der Eroberer bis zum Zweiten Weltkrieg. 
Tauchen Sie ein in die psychologische Kriegsführung, die 
1944 vom Schloss Colombières aus von den amerikanischen 
Propagandadiensten geführt wurde, und erfahren Sie mehr über 
die Geschichte der Ritchie Boys, der jungen deutschen Flüchtlinge, 
meist Juden, die aus Nazideutschland flohen und sich dann dem 
amerikanischen Militärgeheimdienst anschlossen. 

Château de Colombières - 14710 COLOMBIÈRES 
02 31 22 51 65 – château-colombieres.fr

-1€
Pass 2023

an der Leine im Freien 
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Eröffnung 
Während aller Schulferien: 
Montag bis Sonntag von 10 
bis 18 Uhr 
Außerhalb der Schulferien 
November bis April: Freitag, 
Samstag und Sonntag von 
10 bis 18 Uhr 
Ab Mai: jeden Tag von 10 bis 
18 Uhr 

Preise 
12,50 €/Person ab 13 Jahren 
7 € für 6- bis 12-Jährige 
Kostenlos für Kinder unter 
6 Jahren 

Eröffnung 
Täglich von 14 bis 19 Uhr 

Preise 
Erwachsene: 5 €  
Kind (-12 Jahre): kostenlos 

Manoir de Donville
Gegenüber einer historischen Kapelle liegt das Herrenhaus 
von Donville, das vollständig mit Stilmöbeln eingerichtet ist und 
dessen schriftliche Spuren bis ins 11. Jahrhundert zurückreichen. 
Es ist das einzige Herrenhaus in Frankreich, das aus Bauge oder 
Erde besteht und im Inventaire Supplémentaire des Monuments 
Historiques eingetragen ist. Jahrhundert stark umgebaut und war 
im Besitz mächtiger Familien aus dem Norden Cotentins. 

1 route de la Chapelle
50500 MEAUTIS
02 33 42 03 22
06 47 51 02 69
museebloodygulch.com

Station 70,  
das Museum der RN13 
Entdecken Sie eine unglaubliche Sammlung von beliebten Fahrzeu-
gen (Fahrräder, Mopeds, Motorräder, Autos), Werbespots und 
Spielzeug aus den 1930er bis 1980er Jahren. Das Bistro im alten 
Stil bietet Getränke an, die Sie beim Lesen von Zeitschriften aus der 
damaligen Zeit genießen können. Der Bunker WN89 ist am Sonn-
tagmorgen um 9.45 Uhr für Besucher geöffnet. 

1 Rue du Bourg - 14230 OSMANVILLE
06 74 72 25 15 

-1,50 €
Pass 2023
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Öffnungszeiten 
vom 4. Januar bis 31. März, 
Mittwoch bis Sonntag von 
9:30 bis 13:00 Uhr und von 
14:00 bis 17:30 Uhr 
1. April bis 30. Juni Dienstag 
bis Sonntag von 10 bis 13 
Uhr und von 14 bis 18.30 Uhr 
(an Feiertagen geöffnet) 
vom 1. Juli bis 31. August: 
täglich von 10:00 bis 18:30 
Uhr 
1. bis 24. September 
Dienstag bis Sonntag von 
10 bis 13 Uhr und von 14 bis 
18.30 Uhr 
25. September bis 6. 
Oktober: Schließung 
( jährliche Wartungsarbeiten) 
7. Oktober bis 17. Dezember: 
Mittwoch bis Sonntag von 
9:30 bis 13:00 Uhr und von 
14:00 bis 17:30 Uhr 
Jährliche Schließung vom 
18. Dezember bis 3. Januar 
2024 

Preise 
Freie Besichtigung: 
kostenlos für Personen unter 
25 Jahren, 
reduziert: 2,50 €, 
Erwachsene: 5 € 
Geführte Tour: erwachsene: 
8 €, reduziert: 4 €, Familie: 
17 € 

Das Haus des Parks 
Im Herzen des Sumpfgebiets, in Carentan, ist das Haus des regio-
nalen Naturparks Marais du Cotentin et du Bessin der ideale Ort, um 
das ganze Jahr über selbstständig oder in Begleitung zu wandern, 
das Sumpfgebiet zu entdecken und zu verstehen. Der Naturraum 
Sensible des Marais des Ponts d’Ouve und der Garten der Kaul-
quappen ermöglichen es, diese geschützte Umwelt zu genießen, 
indem man sich auf eine 100 ha große Insel im Herzen der Süm-
pfe begibt, auf der es je nach Jahreszeit 2 bis 6 km lange Ent-
deckungspfade mit 5 ornithologischen Observatorien gibt. 

Jede Jahreszeit enthüllt ihre Vorzüge: 
•  den Winter und seine Bleiche, die Hunderte von Vögeln  

auf dem Wasser, 
•  der Frühling und die Nistzeit der Störche, die singenden  

Sperlinge im Schilf, 
•  den Sommer mit seiner Feldarbeit, die Libellen,  

die über den Tümpeln schwirren, 
•   der Herbst und die Rückkehr der nordischen Zugvögel. 

Die Ausstellung Leben im Park im Jahr 2050 stellt die Frage, wie sich 
dieses Gebiet in Zeiten der globalen Erwärmung und des Anstiegs 
des Meeresspiegels anpassen wird. 

3 Village Ponts d’Ouve - Saint-Côme-du-Mont - 
CARENTAN LES MARAIS
02 33 71 65 30 – parc-cotentin-bessin.fr

-1€
Pass 2023
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Das Reservat 
Nationales 
Naturschutzgebiet 
Domaine de 
Beauguillot in der 
Baie des Veys
Das zwischen Land und 
Meer in Sainte-Marie-du-
Mont angesiedelte Reservat 
mit einer Fläche von 500 
Hektar ist von internationaler 
Bedeutung für die Aufnahme 
von Wasservögeln, die hier 
rasten und überwintern. Nach 
mehrmonatigen Bauarbeiten, 
um die Besuche besser 
mit der Ruhe der Tiere in 
Einklang zu bringen, wird das 
Gebiet ab Juni mit neuen 
Pfaden, Observatorien und 
pädagogischen Schildern 
wieder für Besucher geöffnet.

Informationen: 
parc-cotentin-bessin.fr

Das Haus des 
regionalen 
Naturparks Marais 
du Cotentin et du 
Bessin 
Innerhalb des Espace 
Naturel Sensible des 
Ponts d’Ouve präsentieren 
mehrere Entdeckungspfade 
von 2 bis 6 km Länge eine 
Reihe von Feuchtgebieten 
(Wiesen, Schilfgürtel, Gräben, 
Tümpel und Wasserflächen), 
die das ganze Jahr über 
für Vögel günstig sind. 
Mehrere Observatorien 
bieten die Möglichkeit, 
die Vögel zu beobachten, 
ohne sie zu stören. Im 
Winter ist der Zugang zum 
Gelände kostenlos. 

Lesetische, um 
Landschaften zu 
verstehen 
• An der Spitze von Brévands 
• Au marais du rivage in Auvers 
•  Am Sèves-Sumpf und 

seinem Torfmoor in Baupte 
• I m Weiler Longuerac in Les 

Moitiers-en-Bauptois 
•  Am Start des 

Entdeckungspfades 
Paysages à travers les 
âges, Place du Général 
de Gaulle in Picauville 

•  In Liesville-sur-Douve, 
ein paar Schritte von der 
Bar de l’Anguille entfernt, 
in Richtung der Kirche. 

Wo kann man die 
Sümpfe sehen? 

Der regionale Naturpark Marais du Cotentin et du Bessin 
ist eines der größten Grasland-Feuchtgebiete Frankreichs. 

Im Winter dringt das Wasser in die Sümpfe ein; sagt man 
dann, dass sie weiß werden. Kühe und Pferde werden durch 

Zugvögel ersetzt. Entdecken Sie das ganze Jahr über die 
außergewöhnliche Artenvielfalt dieser Schutzgebiete und 

die Vögel, die hier Zuflucht finden, wie Störche, Eisvögel, 
Uferschwalben und viele andere ! 
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La Maison  
des Ormes
Dieses 1839 erbaute 
ehemalige Schleusenhaus in 
Montmartin-en-Graignes am 
Zusammenfluss von Taute 
und Vire-Taute-Kanal ist 
während der von den Bateliers 
des marais organisierten 
Ausflüge mit dem Boot 
erreichbar, aber auch zu Fuß 
oder mit dem Fahrrad über 
den Treidelpfad (3,5 km ab 
dem Zentrum von Carentan).

Das 
Wildtierreservat 
von Bohons 
Dieses Wildtierreservat in Saint-
Georges-de-Bohon mit einer 
Gesamtfläche von 265 Hektar, 
von denen 20 noch im 
Wasser sind, wird von der 
Fédération des chasseurs 
de la Manche verwaltet.

Informationen:  
fdc50.com

Die Barquette-
Schleuse in 
Carentan
Diese Schleuse befindet sich 
in Saint-Côme-du-Mont und 
reguliert den Wasserstand in 
den Tälern der Douve und des 
Merderet. Diese Schleusen-
brücke, die 1735 in Betrieb 
genommen wurde, ist mit 
neun Fluttoren ausgestat-
tet, von denen fünf unter 
Historische Monumente 
klassifiziert sind. Sie schließen 
sich unter dem Druck 
der auflaufenden Flut.
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Im Weiler Longuerac in  
Les Moitiers-en-Bauptois   
Ein friedlicher Ort im Herzen der Sümpfe 

Am Ufer des Douve bietet Longuerac auch einen herrlichen Ausblick auf die 
Sümpfe, besonders im Winter, wenn sie sich durch die vielen Niederschläge weiß 
färben. In der Saison können Sie hier sogar ein Kanu oder Paddelboot mieten, 
um auf den ruhigen Gewässern der Douve zu fahren und die lokale Tierwelt zu 
beobachten. Sie werden dort auch die bewegende Kapelle entdecken 
Notre-Dame de Fatima und schöne alte Steinhäuser. 

Der Weiler beherbergte Fischereien und bot einen Zwischenstopp für die 
Flottille der Gabaren, der Flachbodenboote, die seit dem Mittelalter für den 
Warentransport auf dem Fluss eingesetzt wurden (eine 
echte Gabare ist heute in Tribehou, südlich von Carentan, 
ausgestellt). 

Die bei den Einwohnern gut bekannte Auberge de l’Ouve 
bietet Mahlzeiten aus lokalen Produkten an, insbesondere 
aus den Erzeugnissen der jungen Gemüsegärtnerin, die 
sich vor kurzem im Weiler niedergelassen hat. 
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Weiße Sümpfe bedeutet, 
endlich den Regen zu 

lieben! 
Von Christophe Cauchard,  

Fotograf der Seele von Cotentin

« (…) Die weißen Sümpfe ist die große Mutation einer Landschaft. 
Eine temporäre Landschaft, die sich ständig bewegt. 

Die Kühe und Pferde, die sich hier niedergelassen haben, um in der 
Sonne zu weiden, werden durch den Anstieg des Wassers gezwungen, 
sich zurückzuziehen und Platz für ein neues Volk zu machen: die Vögel 

des Himmels. 
In diesen Wintersaisons, die uns ein wenig mehr überwintern lassen 

und uns von der Natur lösen, bietet uns die Natur dann eine magische, 
erstaunliche und unerwartete Kulisse (…) 

Die weißen Sümpfe, das ist eine ganze Region, die sich in Szene 
gesetzt hat, um uns ihr schönstes Schauspiel zum Thema Wasser zu 

bieten. (…) » 

Der gesamte Text ist auf ot-baieducotentin.fr verfügbar
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Eröffnung 
April/Mai/Juni/September 
und Oktober: Wochenende, 
Ferien und Feiertage 
von 10:00 bis 18:00 Uhr 
und unter der Woche auf 
Reservierung 
Juli/August: jeden Tag von 
10 bis 18 Uhr 

Preise 
Ruderboot 5 Plätze: 1  
Std.: 39 €  - 2 Std.: 69 € 
Ruderboot 9 Plätze: 1 Std.: 
55 € - 2 Std.: 95 € - 3 Std.: 
120 € mit Bereitstellung 
eines Picknickkorbs aus  
der Region auf Anfrage  
(12 €/Pers). 
Privilegierter Spaziergang: 
ein passionierter Führer 
nimmt Sie in seinem Boot mit 
auf eine Entdeckungsreise 
durch die Welt der Sümpfe 
am frühen Morgen oder am 
Abend. Max. 12 Teilnehmer. 
Ausgang am Morgen,  
1,5 Stunden: 25 €/Pers 
Abendliche Ausfahrt  
mit Aperitif an Bord,  
1,5 Stunden: 39 € /Pers 

Vor Ort: 
Imbiss La Guinguette und 
Grillen im Brasero Schulen 

Les Barques  
du Marais (Die Boote 
des Sumpfes) 
Eine stille und völlig unabhängige Entdeckung der Sümpfe von Co-
tentin an Bord eines Elektroboots, die vom Maison du Parc aus eine 
oder zwei Stunden lang in den Sümpfen der Douve stattfindet. In-
mitten der Wiesen haben Sie gute Chancen, Reiher, Störche oder 
Eisvögel zu beobachten. Sie können sich auch zu einer dreistündi-
gen Fahrt verführen lassen, die eine Ankerzeit für ein Picknick auf 
Ihrem Boot inmitten der Sümpfe einschließt. 

Neuheit 2023: 
Von Liesville sur Douve aus bringt Sie Ihr Reiseleiter zum Mit-
tagessen in die Auberge de l’Ouve in Longuerac aux Moi-
tiers-en-Bauptois. 
5-stündige Exkursion mit Menü im Gasthaus, 65 €/Pers. 

Embarcadère de Port Jourdan - Les Ponts d’Ouve - 
CARENTAN LES MARAIS (suivre Maison du Parc) 
Reservierungen: decouvertemarais.com – 06 83 60 08 12 

-1€
Pass 2023
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Eröffnung 
Von April bis Oktober je nach 
Ausflugsplan. 

Preise 
Kommentierte Spaziergänge: 
Erwachsene: 16 € 
Kind (4 -12 Jahre): 11 € 
Dauer: 1h45 
Spaziergänge mit Snacks: 
Erwachsene: 23 €  
Kind (4-12 Jahre): 16 €  
Dauer: 2h30 
Spaziergänge mit Mahlzeiten 
Erwachsene: 33 €  
Kind (4-12 Jahre): 18 €  
Dauer: 3h 
Aperitif mit Abendessen  
(2 Freitage pro Monat) 

Der Sonnentau 
Die Crew der «Bateliers des marais du Cotentin» nimmt Sie mit in die 
Welt der Sümpfe, wo Sie die Fauna und Flora dieses geschützten 
Lebensraums entdecken können. Im Laufe des Wassers werden  
Ihnen die Geschichte und die Aktivitäten des Ortes erzählt, ohne 
die Geschichte der Fallschirmspringer zu vergessen, die in den 
Sümpfen abgestürzt sind. Auf der Taute, an Bord der «Rosée du 
Soleil», einem Boot mit siebzig Sitzplätzen und einem offenen 
Achterdeck für Fotografen. Kommentierte Spaziergänge von 
Saint-Hilaire-Petitville nach Graignes oder Gourmetwanderungen. 
Während eines Zwischenstopps im Maison des Ormes, probieren 
Sie lokale Produkte in verschiedenen Formeln: Mahlzeiten mit re-
gionalen Spezialitäten, Nachmittagstee oder Aperitif. 

Embarcadère de la Taute - Rue du Cotentin
CARENTAN LES MARAIS (Eingang über die Waschanlage) 
Reservierung: decouvertemarais.com - 06 83 60 08 12 

-1€
Pass 2023
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Eröffnung 
Vom 1. April bis zum 30. 
September 
Vom 1. April bis zum 30. 
Juni: an Wochenenden, 
Feiertagen geöffnet und 
auch unter der Woche 
möglich – 10h/18h 
Vom 1. Juli bis zum 31. 
August: täglich geöffnet – 
10h/18h 
Vom 1. September bis 
zum 30. September: am 
Wochenende geöffnet -  
10h /18h 
Reservierung empfohlen 

Preise 
Einzelpersonen: 11 € - 28 € 
Gruppen: 10 % Rabatt ab 10 
Personen 
Ermäßigung von 2 € pro 
Miete/Stunde für alle Vereine 
und Schulgruppen 

Kaya Pic
Entdecken Sie die Tier- und Pflanzenwelt der Sümpfe auf der 
Douve in einem Kajak (Ein- oder Zweierkajak) oder auf einem Stan-
dup-Paddle. 
Der Ort Longuerac ist mit seinen typischen Steinhäusern, die am 
Rande der Sümpfe versammelt sind, und der Fatima gewidmeten 
Kapelle eines der Juwelen des regionalen Naturparks Marais du 
Cotentin et du Bessin. Ein idealer Naturraum für ein Pick-nik oder 
eine Pause in der Auberge de l’Ouve, bevor Sie zu den Wander-
routen durch die Sümpfe aufbrechen. 
Süßigkeiten und kühle Getränke vor Ort. 

Site de Longuerac, LES MOITIERS-EN-BAUPTOIS
kayapic.fr – contact@kayapic.fr
06 44 31 84 72 – 06 77 45 88 21  

-1€
Pass 2023
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Eröffnung 
Von April bis Oktober 

Preise 
Ausflug auf dem Kanal von 
Carentan (2,5 Stunden):  
20 €/Erwachsener 10 €/Kind 
von 5 bis 17 Jahren 
Ausfahrt nach Utah Beach  
(3 Std.): 25 €/Erwachsener  
15 €/Kind von 5 bis 17 
Jahren 
Ausfahrt zu den St.  
Marcouf Insel (4 Std.):  
30 €/Erwachsener  
20 €/Kind von 5 bis  
17 Jahren 
Kostenlos für Kinder unter 
5 Jahren 
Vom Yachthafen in Carentan 
aus 

Belle de Carentan
Die Sümpfe von Cotentin und die Strände der Ostküste des Ärmelk-
anals bieten unberührte Landschaften und eine außergewöhnliche 
Artenvielfalt. Michel Marie, der Kapitän der Belle de Carentan, kennt 
alle Geheimnisse des Fahrwassers und der Baie des Veys. 

Dieses 60-Sitzer-Vintage-Boot legt vom Jachthafen ab und bietet 
kommentierte 2,5-stündige Wanderungen, die Natur und histo-
rische Erzählung verbinden: die Aktivität des Handelshafens, der 
bis 1944 in Betrieb war, den erstaunlichen 7 km langen Kanal, der 
Carentan mit dem Meer verbindet und unter dem Autos fahren, die 
Verwaltung der Sümpfe, die 260 Robben der Kolonie in der Bucht, 
die Sie mithilfe der bereitgestellten Ferngläser beobachten werden. 
Der Ausflug kann zum Strand von Utah verlängert werden. Sie wer-
den diese historische Stätte aus demselben Blickwinkel betrachten 
wie die Tausenden von amerikanischen Soldaten, die hier ab dem 6. 
Juni 1944 gelandet sind. 

Vor der Küste sehen Sie die Saint-Marcouf-Inseln, ihre napoleo-
nische Festung und ihr ornithologisches Reservat, in dem Kormo-
rane und Möwen willkommen sind, denen Sie sich während einer 
4-stündigen Seereise nähern können. 
 
Informationen und Reservierungen: belledecarentan.fr 
02 33 71 23 50 

-1€
Pass 2023
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Garten des 
Presbyteriums 
Dieser diskrete und raffinierte 
Pfarrgarten, der 2005 angelegt 
wurde, besteht aus einem Hof 
(350 m²), einer Blumenwiese 
und dem eigentlichen Garten, 
in dem Irène und Jean-Pierre 
die Bepflanzung geschickt 
in verschiedenen Inseln 
mit zahlreichen lokalen 
und exotischen Sorten 
zusammengefasst haben. 
Die alten Mauern des 
Pfarrhauses sind mit alten 
Rosensträuchern und 
Hortensien bedeckt. 
Die Besuche sind echte 
Zeiten des geselligen 
Austauschs im Schatten des 
imposanten romanischen 
Glockenturms aus dem 12. 
3 rue de l’église
BRUCHEVILLE
09 65 32 74 14  
duchemin.jp@orange.fr

Geöffnet am 30. April 
7. 18. und 28 Mai 
4. 18. und 25 Mai 
2. und 16. Juli 
6. und 20. August 
10. September: 
Täglich von 14 bis 18 Uhr 
Andere Termine nach 
Vereinbarung. 
Preise 
4 €/Erwachsener und kostenlos 
für Kinder unter 18 Jahren. 

Ein Garten  
in den Sümpfen 
von Cotentin
Der Sumpfgarten erinnert an 
die Landschaft der Normandie 
und ihre Bocage. Der Besuch 
wird von den Eigentümern 
der Anlage geleitet und 
umfasst einen Ansatz zur 
Biodiversität mit Tipps zur 
Bepflanzung und ökologischen 
Bodenbewirtschaftung, 
insbesondere zum Thema 
Stauden und Sträucher, die 
an das Klima der Region 
Cotentin und den Klimawandel 
gewöhnt sind. Der Garten, der 
zwischen Sainte-Mère-Église 
und Utah Beach angelegt 
wurde, beherbergt auch Relikte 
der Landung der Alliierten.

Le broc - AUDOUVILLE-
LA-HUBERT
02 33 41 39 47  
paul.beugin0903@orange.fr

Während der touristischen 
Saison vom 7. Mai bis Ende 
September nach Vereinbarung 
von 10 bis 18 Uhr geöffnet. 
Preise 
Erwachsene: 4 €  
Kind (-18 Jahre): kostenlos 

 

Naturgärten 
Ein Permakulturgarten, 
der durch den Einsatz 
umweltfreundlicher 
Techniken im Einklang mit 
der Natur bewirtschaftet 
wird: kein Pflügen, 
Mulchen und Kompost. 
Die Biodiversität überwiegt 
mit zahlreichen ein- und 
mehrjährigen Gemüsesorten, 
Heil- und Gewürzpflanzen 
sowie essbaren Blumen. Dank 
der Anlage einer Kräuterspirale, 
eines Gewächshauses, eines 
Obstgartens, eines Teichs 
und eines Insektenhotels 
leben Tiere und Insekten 
harmonisch zusammen. 

8 rue du Sy - Amfreville - 
PICAUVILLE
09 74 76 44 52  
idunn.annekris@gmail.com 

Tag der offenen Tür am Sonntag, 
den 11. Juni von 10-12 Uhr /  
14-17 Uhr, Eintritt frei. 
Thematische Permakultur-
Workshops das ganze Jahr über, 
nach Voranmeldung 
Informationen und Preise
lafermeidunn.com 

Gärten

-1€
Pass 2023

-1€
Pass 2023
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Eröffnung 
8. April bis 30. Juni: 
Wochenende und Feiertage 
von 14:00 bis 17:30 Uhr 
Juli und August: Dienstag 
bis Freitag: 11 Uhr -18 Uhr 
/ Samstag und Sonntag: 
14h-18h + Nachts auf 
Reservierung: 19 Uhr-22 Uhr 
September: Wochenende 
von 14:00 bis 17:30 Uhr 
Letzte Abfahrt eine Stunde 
vor Schließung des Gartens. 
Außerhalb diese Tage (von 
Mitte April bis Ende Sept.) : 
Gruppen sur Reservierung 
(10 Pers. Min.) 

Preise 
Erwachsene: 6 €  
Kind (2-16 Jahre): 4 €

Le Clos des Pieds Nus
Erwecken Sie Ihre Füße auf dieser 1,7 km langen Strecke zum 
Leben, indem Sie auf über 40 verschiedenen Materialien wie 
Tannenzapfen, Baumrinde, Stroh, Kies, Sand sowie Kork und sogar 
Kohle laufen. Diese Sinnesreise führt durch einen bukolischen 
Garten mit Bäumen und Blumen, den Sylvie, die auch Reflexologin 
ist und Aromatherapie praktiziert, mit Schildern übersät hat, die 
die Wohltaten der Pflanzen erläutern, die Sie sanft streifen werden. 
Während die Kinder die Spiele und das kleine Labyrinth genießen, 
können Sie in einem schattigen Bereich ein lokales Getränk, Eis 
vom Bauernhof und hausgemachte Crêpes genießen. 
Ihre Wanderung kann im ruhigen Weiler Longuerac fortgesetzt 
werden, 3 km entfernt, das alte Häuser und eine Kapelle am Ufer 
des Flusses Ouve versammelt.

10, route du Bauptois - Le Clos Verdier
LES MOITIERS-EN-BAUPTOIS – 06 05 28 53 62
le-clos-des-pieds-nus.jimdofree.com
closdpiedsnus@gmail.com

-1€
Pass 2023
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Die Touren 
Entdecken Sie auf wenig 
befahrenen Straßen den 
Reichtum der Orte und 
Sehenswürdigkeiten, 
die sie durchqueren, 
von Meeresküsten bis 
hin zu intimen Tälern. 
Um sich zu orientieren, 
folgen Sie den Pfeilen 
und der Beschilderung. 
Merkblätter sind beim 
Fremdenverkehrsamt der 
Baie du Cotentin erhältlich. 
 
Die Baie des Veys 
24 km + 10 km - Dauer:  
2 Std.20 Min. + 1 Std. -  
von Carentan les Marais aus
Die Vorgebirge von Bauptois 
27km + 13km - Dauer: 
3 Std. + 1Std.30 Min. - Abfahrt 
von Beuzeville la Bastille 
Die Fonds von Cotentin 
20 km - Dauer: 2 Stunden 
- Abfahrt von Houesville 
Die Mühle 
27 km - Dauer 3 Stunden 
- Abfahrt von Sainte-Mère 
Eglise oder Chef-du-Pont 
 
Neptunschleife: 
49 km - Dauer: 4 Std. 30 Min. 
Dieser neue Rundweg 
verbindet die drei 
symbolträchtigen Gemeinden 
der Landung der Alliierten im 
Ärmelkanal: Carentan, Utah 
Beach und Sainte-Mère-Église. 

Die grüne Wege 
Sie stehen Fußgängern und 
allen nicht motorisierten 
Fortbewegungsmitteln 
offen: Inlineskater, 
Radfahrer und Reiter. 

Von Carentan nach 
Portbail oder Cherbourg 
über La-Haye-du-Puits: 
ehemalige Eisenbahnstrecke. 
Ansichten über den Sumpf. 
Fahrt durch Baupte, Blick 
auf das Torfmoor, Tafel 
zur Interpretation der 
Landschaft in Baupte. 

Saint Fromond-Pont Farcy: 
Möglichkeit, den Grünen Weg 
über die geteilte Straße von 
Carentan nach Saint-Fromond 
zu erreichen, Treidelpfad 
entlang der Taute, Durchgang 
am Maison des ormes (im 
Winter überschwemmt). 

Mit dem Fahrrad
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Der Verleih  
von Fahrrädern  

Cycles des marais
CARENTAN LES MARAIS 
ZA du foirail - Route 
Américaine 
02 33 42 30 28
Verkauf, Reparatur und Verleih 
von Fahrrädern, Fahrrädern mit 
Elektrounterstützung, Zubehör, 
das auch einzeln gemietet 
werden kann. Direkte Abfahrt 
vom grünen Weg. Möglichkeit 
der Lieferung und des 
Transports für die Rückreise. 
Ganzjährig geöffnet, von 
Montag bis Freitag: 9 Uhr-  
12 Uhr/14 Uhr -19 Uhr. 
Samstag (9 Uhr):  
12 Uhr/14Uhr-18 Uhr 
Tarif: Elektrofahrrad: 35€/  
Tag - 22€/1/2 Tag 
Muskelfahrrad: 17€/Tag -  
14 €/1/2 Tag 
 
Campingplatz Le Haut 
Dick 
CARENTAN LES MARAIS 
Von April bis September  
nach Voranmeldung unter  
02 33 42 16 89 
Tarif: Erwachsene ½ Tag: 8 bis 
20 € Tag: 14 bis 40 €  
Kind ½ Tag: 5 bis 6 €  
Tag: 8 bis 9 € 
 
Elvire Barbey 
SAINTE-MARIE-DU-MONT 
La madeleine  
06 38 71 89 81  
02 14 14 10 80 
Ganzjährig, 7 Tage die Woche, 
von 9.00 bis 19.00 Uhr. 
Fahrräder für Erwachsene und 
Kinder, Elektrofahrräder und 
Anhänger. 
Tarif: Erwachsene ½ Tag:  
10 bis 18 € - Tag: 16 bis 35 €  
Kind ½ Tag: 6 € - Tag: 10 €
 

Die Fahrradroute 
La Vélomaritime®
Von Roscoff in der Bretagne 
nach Dünkirchen an der Grenze 
In Belgien führt die 1500 
km lange durchgehende 
Fahrradroute durch 
legendäre Orte wie die Rosa 
Granitküste, den Mont-Saint- 
Michel und seine Bucht, die 
Landungsstrände, die Klippen 
von Etretat, die Somme-
Bucht oder die Opalküste. 
Diese Etappe führt durch 
die Sümpfe des regionalen 
Naturparks Cotentin und 
Bessin. Im Herzen der Bucht 
von Veys führt die Strecke 
am Naturschutzgebiet 
Beauguillot vorbei, einem 
Ort, an dem Land und Meer 
ineinander übergehen. 
lavelomaritime.fr 

West-Normandie-Fahrrad 
Auf 190 oder 210 km, je 
nach gewähltem Startpunkt, 
bietet sie ein wahres 
Kompendium der Normandie. 
Die drei Prologs zu den 
historischen Stränden von 
Utah, Omaha oder Gold 
bieten Ihnen die Möglichkeit, 
die Landungsstrände zu 
erkunden, bevor Sie zum nicht 
minder symbolträchtigen 
Mont-Saint-Michel radeln. 
velowestnormandy.com 

Mountainbike-
Touren 
Drei von der Fédération 
Française de Cyclotourisme 
markierte Strecken. 

Tal der Sèves und der Taute: 
120 km - Sehr schwierig - 
Abfahrt von Méautis 
Der Küstensumpf: 
125 km - Sehr schwierig 
- Abfahrt von Saint-
Côme-du-Mont 
Täler der Douve und 
des Merderet: 
130 km - Sehr 
schwierig - Abfahrt von 
Carentan les Marais 

Finden Sie die Strecken 
auf veloenfrance.fr 

Accueil Vélo® 
Accueil Vélo® ist 
eine nationale Marke, 
die einen qualitativ 
hochwertigen Empfang und 
Service für Radfahrer entlang 
der Radwege garantiert. 
Mit Accueil Vélo, werden Sie 
bei unseren Dienstleistern, 
den Gastgebern und 
Vermietern, gut empfangen. 
Ein Fahrradführer ist im 
Tourismusbüro erhältlich. 
Darin finden Sie die Routen, 
die in Carentan und Sainte-
Mère-Église beginnen. 
francevelotourisme.com 

 Utah Beach 
Campingplatz 
SAINTE-MARIE-DU-MONT 
Von April bis September,  
nach Voranmeldung unter  
02 33 71 53 69  
Preise: 5 €/Stunde  
22 €/Tag: 

Loc&Co
CARENTAN LES MARAIS
8 route de Saint-Côme
loc.co.carentan@gmail.com
Preise: Elektrofahrrad:  
8 €/Std. - 19 € 1/2 Tag -  
32 €/Tag: 
Muskelfahrrad: 6 €/Std. - 
10 €/Std. - 15 € 1/2 Tag - 
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Mit der Familie 
Dreizehn kleine 
Wanderwege von 8 bis 
30 km, gelb markiert. 
Kompletter 
Topo-Guide zum Preis von 5 € 
oder einzelne Karten 0,50 € 
im Fremdenverkehrsbüro 
der Bucht von Cotentin 
erhältlich oder kostenlos 
unter otbaieducotentin.fr 
herunterzuladen oder cirkwi.com
 
4 Interpretationspfade 
des Regionalen Naturparks 
der Sümpfe von 1 bis 8 km 
Länge, die mit mehreren 
Stationen markiert sind, die 
einen spielerischen Zugang 
zu Informationen über 
das Natur- und Kulturerbe 
bieten. Karte des Regionalen 
Naturparks der Sümpfe von 
Cotentin und Bessin, erhältlich 
im Fremdenverkehrsbüro. 
Der Bocage-Pfad 
Méautis - 3 km - 2 Std. 
Landschaften im 
Wandel der Zeit 
Picauville - 7 km - 4 Std. 
Das Haus der Ormes 
Montmartin-en-Graignes 
1.2 km - 1 Std. 
Das nationale 
Naturschutzgebiet 
Beauguillot 
Sainte-Marie-du-Mont - 
2 km - 1 Std. 30 Min. 

Für Sportliche: 
Die Wege des 
Heiligen Michael 
Auf den Spuren 
der Pilger von 
St. Michael 
« Les Miquelots», 
die Route führt von Barfleur 
über Sainte-Mère-Église und 
dann nach Carentan. Der Weg 
führt dann durch die Sümpfe 
in Richtung Périers und über 
die alte Römerstraße hinunter 
nach Coutances und dann 
zum Mont-Saint-Michel. 
Die Markierung ist blau. 
 
Le Tour du Cotentin oder 
Sentiers des Douaniers 
GR®223: eine 430 km lange 
Wanderroute entlang der 
Küste der Halbinsel Cotentin, 
die Carentan mit dem Mont-
Saint-Michel verbindet. 
Neuheit! Ab diesem 
Sommer verbindet 
den GR® de Pays Tour de 
la presqu’île du Cotentin 
Sainte-Mère-Église über 
Picauville und Saint-Sauveur-
le-Vicomte mit Portbail. 
ffrandonnee.fr 
 
Das Postfach 
Für leichtes Wandern! 
Die Malle Postale, die seit 
10 Jahren auf anderen 
großen Wanderrouten 
präsent ist, bietet Ihnen in 
Partnerschaft mit den Taxis 
und Transportunternehmen der 
Manche neue Dienstleistungen 
auf dem GR® 223 an: 
Gepäckträger, Shuttles oder 
Fahrzeugüberführungen, damit 
Sie entspannt wandern können. 

lamallepostale.com 

Zu Fuß 
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Les Écuries  
de la Gare
Im Juli und August sollten Sie 
sich nach Ravenoville begeben, 
um einen schönen Spaziergang 
am Meer zu genießen 
(Start in der Nähe des 
Campingplatzes Le Cormoran). 
Die Écuries de la Gare 
empfangen Sie ebenfalls 
das ganze Jahr über und 
bieten Ihnen: Ausritte (alle 
Niveaus) und Kutschfahrten 
(2 bis 50 Pers.), klassische 
und Westernkurse, Ethologie, 
Springreiten, Trec oder Horse 
Ball und in den Schulferien 
Pferde- und Ponykurse. 
 
Les Écuries de la gare 
(Stallungen am Bahnhof) 
Village de la Chapelle  
(Dorf der Kapelle) 
ST-MARTIN-D’AUDOUVILLE 
02 33 41 11 21 oder  
06 09 92 14 66 
equitation-normandie.fr 

Gespannfahren  
& Kulturerbe  
in Cotentin 
Lassen Sie sich von einem 
Zugpferd in einer Kutsche 
zu einem kommentierten 
Ausflug führen, bei dem Sie 
das maritime Erbe oder das 
Stadtzentrum von Saint-Vaast-
la-Hougue entdecken können. 
Der Verein bietet außerdem 
für Gruppen und nach 
vorheriger Anmeldung 
Ausflüge mit Pferdegespannen 
im Nord Cotentin an. 
Seine drei Gespanne, die 
jeweils bis zu 25 Personen 
aufnehmen können, werden 
Ihnen bei Ihren verschiedenen 
Veranstaltungen einen 
angenehmen Aufenthalt 
bescheren: Hochzeit, Dorffest, 
kulturelle Veranstaltung,… 
 
Kutschen & Kulturerbe in 
Cotentin 
44, rue du bourg 
DIGOSVILLE 
06 18 43 74 76 
attelagecotentin.com 

Die Attelages  
de la Nicollerie  
(Die Kutschen  
von Nicollerie) 
Machen Sie es sich in einer 
Kutsche gemütlich und 
genießen Sie das Tempo der 
Pferde und das Zwitschern der 
Vögel. Ein außergewöhnliches 
Treffen inmitten typischer 
Landschaften. 
Privatisierung möglich. 
 
Die Attelages de la Nicollerie 
(Die Kutschen von Nicollerie) 
13 rue Auville - Les Veys - 
CARENTAN LES MARAIS 
06 03 21 49 93 
clublanicollerie.fr 

Auf dem Pferd 
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Dieses Siegel wurde 2007 eingeführt und soll 
die Betreuung von Tierhaltern und ihren Tieren 
verbessern. 

Die angeschlossenen Ämter verpflichten sich, Sie zu 
beraten, damit Ihr Aufenthalt so reibungslos wie möglich 
verläuft: Sehenswürdigkeiten, Aktivitäten, Unterkünfte... 
und sogar Restaurants! 
Seit 2021 finden Sie die Toutou bar (Wassernapf mit 
frischem Wasser) in unseren 2 Informationsbüros. 
Ihr Willkommenspaket Toutourisme wird Ihnen im 
Fremdenverkehrsbüro überreicht. Sie werden darin alle 
Orte entdecken, an denen Hunde willkommen sind. 

Toutourisme 
Ein Label mit Hund
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Aquadick 
Aquatisches Zentrum 
Das Aquadick verfügt über 
ein Sportbecken mit 5 
Bahnen, ein Spaßbecken 
mit Sprudelbänken, 
Schwanenschnäbeln, 
Hydrojet-Massagedüsen und 
Gegenstromschwimmen 
sowie ein Planschbecken. 
Sie können auch einen 
Entspannungsbereich nutzen, 
der aus einem Hamam, einer 
Sauna, Massageduschen und 
einer Ruheecke besteht. 
Für Sportbegeisterte 
gibt es einen Kardio-
Trainingsraum mit Kraft- und 
Fitnessgeräten: Rudergerät, 
Laufband, Fahrräder… 
14, rue Sivard de Beaulieu 
CARENTAN LES MARAIS 
02 33 43 65 76 
Vollständige Preise für alle 
Aktivitäten auf ccbdc.fr 
Ganzjährig geöffnet 

 

Tennis 
Picauville 
Mehrzweckraum, 
Informationen im 
Rathaus von Montag bis 
Freitag von 9 Uhr bis 
11 Uhr 30 Min. bei 
02 33 03 40 58 
Ravenoville-bourg 
Bar l’Escale 
02 33 41 34 93 
Sainte-Marie-du-Mont 
Utah Beach Camping: 
02 33 71 53 69 - Freier 
Zugang das ganze Jahr über 
Auvers 
Gegenüber dem Rathaus 
Freier Zugang das 
ganze Jahr über 
 

Minigolf 
Ravenoville-bourg 
Bar l’Escale 
02 33 41 34 93. 
Das ganze Jahr über - 1.50 € 
das Mieten von Ausrüstung 
ohne zeitliche Begrenzung 
Sainte-Marie-du-Mont 
Utah Beach Campingplatz 
02 33 71 53 69 

Sportliche Aktivitäten 
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Rando Spiel 
Eine spielerische Entdeckung 
der Bucht von Cotentin 
Um das/die Heft(e) zu erhalten) 
« La Baie du Cotentin» 
und «Carentan en Baie du 
Cotentin» stehen Ihnen zwei 
Möglichkeiten zur Verfügung: 
laden Sie sie von 
otbaieducotentin.com 
herunter oder holen Sie sie 
kostenlos in unseren beiden 
Informationsbüros ab. 

Spielplätze 
• Ravenoville: der Strand 
•  Carentan: Jachthafen 

und Mac Auliffe Square 
•  Picauville: Strassen 

Marie Lemière und 
Georges Clémenceau 

•  Houesville: hinter 
dem Rathaus 

•  Utah Beach: in der Nähe 
von Camping Paradis 

Angeln zu Fuß 
Die Baie des Veys 
bei Ravenoville 
Am gesamten Ufer 
können Sie Muscheln und 
Krustentiere angeln, wobei 
Sie die Mindestgrößen und 
Höchstmengen für jede Art 
beachten müssen. In der 
Bucht von Cotentin haben die 
Fischer die Qual der Wahl. 

Um Ihren Fischfang unter 
den besten Bedingungen 
vorzubereiten, lesen Sie bitte: 
manche.gouv.fr/
Politiquespubliques/ 
Mer-littoral-et-peches/ 
Peches-de-loisir 
 

Familienführer 
Den Familienführer finden 
Sie in unseren Büros oder 
zum Herunterladen unter 
ot-baieducotentin.fr 

Mit der Familie 
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Les marchés  
(Die Schritte) 

Montag: 
Carentan, Bricquebec, Denneville 

Dienstag: 
Cherbourg, Portbail, Lessay 

Mittwoch: 
Chef-du-Pont, La Haye-du-Puits, Saint-Pierre-Église, Flamanville 

Donnerstag: 
Sainte-Mère-Église, Cherbourg, Barneville-Carteret 

Freitag: 
Picauville, Valognes, Les Pieux 

Samstag: 
Barfleur, Montebourg, Cherbourg, Saint-Vaast-la- Hougue, 

Saint-Sauveur le Vicomte, Barneville-Carteret, Saint-Lô 
Sonntag: 

Octeville und Pirou Strand 
Im Sommer: 

Freitag: 
Carentan-les-Marais, Täglich von 17 bis 21 Uhr 

Die Griller, eine Tradition in der Manche 
Der Geruch von Hühnchen, Keulen oder Lammschultern ist 

auf den Märkten allgegenwärtig. Machen Sie es wie die 
Manchois: probieren Sie das Beste aus der lokalen Viehzucht, 

auf dem Markt oder zu Hause. 

Der Manche ist ein landwirtschaftlich geprägtes Land: 
Gemüsebauern, Viehzüchter, 

Brauereien und Apfelweinbauern produzieren Gemüse, 
Fleisch, Milch- und Muschelprodukte und Alkohol, die weit über 

die Normandie hinaus anerkannt und geschätzt werden. 
Die zahlreichen Märkte in der Baie du Cotentin und Umgebung 

sind eine gute Gelegenheit, diese leidenschaftlichen Hob-
byköche zu treffen und regionale Produkte wie den Monster-
Lauch aus Carentan, Austern aus Utah Beach, Käse aus Kuh- 

oder Ziegenmilch, Pommeau und Calvados oder Teurgoule, ein 
lokales Rezept für Milchreis mit Zimt, zu entdecken. 
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Das Atelier  
Catherine Valette 
Landschaften, Meeresbilder und Porträts 
in Aquarell, Ölmalerei, Pastell und anderen 
Techniken. Kurse und Praktika. 
07 87 92 86 14 
valettecat.com 

L’Atelier du Photographe  
by Julien 
Fotoshooting für Privatpersonen, Berufstätige 
und Institutionen. Fotoreportage für 
Geburtstag, Hochzeit, Corporate. Vermietung 
Roboter Foto. Verkäufe in Geschäften auf 
verschiedenen Ansichten des Ärmelkanals. 
9 place de la république 
CARENTAN-LES-MARAIS 
06 27 15 13 36 
latelierphotobyjulien.com 

Eröffnung 

Dienstag bis Samstag von 10:00 bis 18:00 Uhr. 
7 Tage die Woche nach Vereinbarung. 

Die Künstler aus Cotentin 
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Chèvrerie de 
la Huberdière 
(Ziegenfarm) 
Besuchen Sie diese Zucht von 
150 Milchziegen und 
50 Zicklein und erfahren Sie 
mehr über die Herstellung der 
verschiedenen Käsesorten 
und der Zickleinterrine mit 
Calvados, die Sie anschließend 
vor Ort verkosten können. 
Verpflegung im Gasthaus 
möglich, Reservierung 24 
Stunden im Voraus erforderlich. 
14 le pommier – LIESVILLE-
SUR- DOUVE – 06 14 80 42 05 
chevreriedelahuberdiere.fr 
Eröffnung 
Besuche: Schulferienzeit: 
dienstags und donnerstags um 
16:30 Uhr 
Ladenöffnung: Schulferien 
Dienstag bis Freitag von 10 
bis 12 Uhr und von 16 bis 18 
Uhr - Samstag von 16 bis 18 
Uhr. Außerhalb der Schulferien 
mittwochs und samstags von 
16:00 bis 18:00 Uhr 

Besuchpreis 
Erwachsene: 3 €  
Kind (-de 10 Jahre): 2 € 

Die Bouilles  
von Cauquigny 
Christelle und Valéry sind 
leidenschaftliche Milchbauern 
in der Nähe von Sainte-
Mère-Église im Departement 
Manche, im Herzen der 
Sümpfe von Cotentin und 
Bessin. Sie begrüßen Sie 
auf ihrem Hof und bieten 
Ihnen Qualitätsprodukte, die 
die Natur respektieren und 
aus der Verarbeitung der 
Milch ihrer Kühe stammen: 
Dessertcreme (Goldmedaille 
für die Cremes Schokolade, 
Karamell mit gesalzener 
Butter und Haselnuss), 
Bauernsahne, Quark, 
Rohmilch, Bauernjoghurt, 
Tomme Silbermedaille beim 
internationalen Wettbewerb 
in Lyon, Saint Cauquigny 
Goldmedaille, Camembert. 
GAEC du Hameau Flaux 
2 Le Hameau Flaux - Amfreville 
PICAUVILLE – 06 64 65 10 74 
gaecduhameauflaux@orange.fr 
lesbouillesdecauquigny.fr 
Eröffnung 
Mittwoch von 15:00 bis 19:00 
Uhr und Samstag von 10:00 bis 
12:30 Uhr 

Haus Herout 
Ökologische 
Apfelweinproduktion: Cidre 
Cotentin AOP, Apfelsaft, 
Cidre-Essig, Pommeau de 
Normandie AOC, Calvados 
AOC, Blanche d’Alambic. 
Verkostung und 
Verkauf vor Ort. 
36 route de Cantepie 
AUVERS – 02 33 71 07 89 
maisonherout.com 
Eröffnung 
Kostproben-Direktverkauf: im 
Juli und August von Montag  
bis Samstag von 10 bis 12 Uhr 
und von 14 bis 18 Uhr 
Besichtigung am 
Donnerstagnachmittag im Juli 
und August auf Reservierung 
April bis Juni und September: 
Montag bis Freitag von 14:00  
bis 17:00 Uhr 
Außerhalb der Saison:  
nach Vereinbarung. 
an Feiertagen geschlossen 

Produkte aus  
der Region 

-10 %
Pass 2023
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Keksfabrik 
Quinéville 
Trockene und weiche Kekse, 
Familientorten, hausgemachte 
Schokolade. Auswahl 
an lokalen Produzenten. 
Teestube mit Terrasse. 
6 rue du port Sinope – 
QUINÉVILLE | 02 33 40 68 51 – 
biscuiteriequineville.com

Eröffnung 
Von Dienstag bis Sonntag  
von 9.00-12.45 Uhr /  
14.00-19.00 Uhr  
Juli und August, täglich 

Les Viviers d’Utah 
Strand 
Produzent von Bouchot-
Muscheln und speziellen 
Austern aus Utah Beach. 
Einzelhandel und Herstellung 
von Meeresfrüchteplatten 
auf Anfrage: Hummer, 
Taschenkrebse, Spinnen, 
Muscheln… 
Zone conchylicole - La Dune 
SAINTE-MARIE-DU-MONT 
02 33 42 40 07 – 06 46 74 53 35

Eröffnung 
De September bis Juni am 
Samstag, Sonntag und Feiertage 
von 10:00-12:00 / 16:00-18:00 
Täglich im Juli und August  
von 10.00 bis 12.00 / 16.00  
bis 19.00 Uhr 

-10 %
Pass 2023

Verteiler 
(Maschine)  
in Blosville 
Finden Sie die Produkte 
von Les Bouilles de 
Cauquigny, die am 
Automaten in Blosville 
(neben der Tankstelle) 
verkauft werden, sowie 
andere lokale Produkte 
(Austern, Obst und 
Gemüse und Fleisch). 
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Eröffnung 
Ganzjährig von Dienstag bis 
Donnerstag: 12 Uhr-20 Uhr 
Freitag und Samstag:  
12 Uhr-21 Uhr 
Sonntag: 14 Uhr-19 Uhr 
Kostenlose Besichtigung 
der Brauerei am Samstag 
um 15 Uhr, und während der 
Schulferien von Dienstag bis 
Freitag um 15 Uhr

Handwerkliche 
Brauerei in  
Sainte-Mère-Église 
Ob Sie es blond, braun oder rot mögen, das Bier aus Sainte- Mère-
Église ist genau das Richtige für Sie. Seit 2014 bereitet Jérôme, 
ein handwerklicher Brauer, eine geschickte Mischung aus Malz 
und Hopfen zu, die bei den World Beer Awards 2020 ausgezeich-
net wurde. 
Im Zentrum von Sainte-Mère-Eglise erwarten Sie zwei Sehenswü-
rdigkeiten: der Laden auf dem Kirchplatz und die 2022 eröffnete 
Brauerei, die die Produktionsstätte, die während der Schulferien 
kostenlos besichtigt werden kann, und einen großen, gemütlichen 
Pub in Vintage-Atmosphäre vereint. Hier können Sie eines der 
11 handwerklich gebrauten Biere zusammen mit einem schönen 
Wurst- und Käsebrett probieren und eine Auswahl an regionalen 
Produkten entdecken. 

33 rue Général de Gaulle -  SAINTE-MÈRE-ÉGLISE 
06 88 35 75 60 – biere-sainte-mere-eglise.com

-10 %
Pass 2023
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Eröffnung 
April bis September  
9.30-19.00 Uhr 
Oktober bis März  
9.30-18.30 Uhr 
7 Tage die Woche von  
9:30 bis 18:30 Uhr 
Geschlossen am  
25. Dezember und 1. Januar 

Keksfabrik  
Sainte-Mère-Eglise 
Vom berühmten Biscuit de Sainte-Mère-Église (hausgemachtes 
Mürbegebäck) über kleine Financiers in Form eines Fallschirms bis 
hin zu Baisers und Croquants - eine Palette von etwa 20 Keksen, 
die in Handarbeit mit Butter hergestellt werden, verwöhnt seit 2010 
die Feinschmecker. In der Chocolaterie werden das ganze Jahr 
über originelle Kreationen sowie hausgemachte Marshmallows und 
Fruchtpasten angeboten. Im Weinkeller finden Sie lokale Apfelge-
tränke wie Cidre, Calvados oder Pommeau sowie eine Auswahl an 
normannischen Bieren, Weinen und Spirituosen, die Sie mit den 
zahlreichen Produkten aus dem Feinkostladen kombinieren können. 
Ist noch etwas Platz in Ihrem Warenkorb? Ein schöner Bereich für 
Innendekoration und Holzspielzeug wartet auf Sie ! 
Neben dem Geschäft empfängt Sie La pause gourmande zum Mit-
tagessen bis 15 Uhr (und 16 Uhr in der Saison) und den ganzen Tag 
über für eine ausgezeichnete hausgemachte heiße Schokolade mit 
einer Tarte Tatin.

5 rue Division Leclerc - SAINTE-MÈRE-ÉGLISE
02 33 93 95 06 – biscuit-sainte-mere-eglise.com

-10 %
Pass 2023
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Fremdenverkehrsbüro  
der Bucht von Cotentin 

ot-baieducotentin.fr

  Sainte Mère Eglise / Utah Beach / Carentan en Baie du Cotentin

  baieducotentintourisme

Carentan les Marais      
24, place de la République 
02 33 71 23 50 
tourisme@ccbdc.fr

April - Mai - Juni - September 
Montag bis Samstag: 9.00-12.30 Uhr / 13.30-17.00 Uhr 
Feiertag: 9.30-13.30 Uhr 

Juli - August 
Montag bis Samstag: 9.00-18.30 Uhr 
Sonntag und Feiertag: 9:30-13:00 Uhr 

Oktober bis März 
Montag bis Freitag: 9.00-12.30 Uhr / 13.30-17.00 Uhr 
Dienstags geschlossen, außer in den Schulferien 
Geschlossen am 25. Dezember und 1. Januar 
 

Sainte-Mère-Église 
6, rue Eisenhower 
02 33 21 00 33 
tourisme@ccbdc.fr 
 

April - Mai - Juni - September 
Montag bis Samstag: 9-13 / 14-18 Uhr 
Sonntag und Feiertag: 9.30-13.30 Uhr 

Juli - August 
Montag bis Samstag: 9.00-18.30 Uhr 
Sonntag und Feiertag: 10-16 Uhr 

Oktober bis März 
Montag bis Samstag: 9.00-12.30 Uhr / 13.30-17.00 Uhr 
Dienstags geschlossen, außer in den Schulferien 
Geschlossen am 25. Dezember und 1. Januar

58






